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2003 - Munyeshyaka une deuxiéme fois

COURSE A PIED -~ « Parcs e Balade » a Lombise

A la veille de la féte nalionale, plusieurs centamnes de sportifs avaient rejoint Lombise
pour marcher, courir ou se baladeren VTT.

Sl DAMNIEL LELANGUE, le chef d'orchesire de cette bal{l)ade, avait choisi d'ouvrir la
course (& pied)en VTT, il n'eut toutefois pas le loisir de fldner en chemin lanl le ryihm e
fut soutenu tout le long des 14,300 km que contenait c efte année I'épreuve lombisoise.
Aprés un premier kilométre « emballé » en moins de 2'50", le roulier sprinter
péruwelzien X avier Ramaekers résistait jusqu'au rush des 2.5 km, sous le porche du
chateau de Lombise, ol il précédait (en 7.27), dune cinquantaine de métres, le super
favor Théogéne Munyeshyaka, déja vainqueur I'an dernier.

Tandis que Claudine Delberghe était follement encouragée par Florence Crowet et
bien d'autres - Michel Verdebout excellait au commentaire en « live », faisant une
nouvelle fois preuve de son incomparable talent oratoire...

Auparavant, une cinguantaine de jeunes avaient pariicipé a des courses de courte dis-
tance. Sur la balade dans les parcs, en plus des 400 coureurs, on dénombrait aussisur
les differents circuits, autant de marcheurs et une centaine de vététistes.

On a donc bien transpiré sur le parcours, un peu plus long et un peu plus dur, de I'avis
de nombreux concuments. Mais le site est si beau et ses parties boisées sont fortem ent
appréciées " quand le soleil tape.

Cannoot sur le podium

Dés le porche franchi, Xavier Ramaekers levait le pied et Patrick Vanderstraeten rejoi-
gnait Munyeshyaka_ lls passaient en 15 50 aux 5 kilometres. Mais la fromagerie afteinte
aux 7.5 km, Cédric Cannoot, José Istace et St&phane Lambert avaient rejoint le duo.
Dans la prairie, Vanderstrasten secouait le mini peloton. . L'Africain, qui semblait « fa-
cile », prenait |a direction des opérations pour s'envoler vers un succes, jamais
vraiment contesté. Patrick Verstraeten, frére de Marc, le réputé cross-man, terminait a
100 ni. a je prépare le marathon et je mangue un peu de vilesse mais je pense que
Théogéne nélait pas a fond-»

Ce que confirme le vainqueur - " Ge ne fut malgré tout pas trés facile, e faisais cette
course comme un enfrainement et je ne voulais pas dépasser mon seuil anaérobigue
(NDLR - quand on consomme plus d'oxygéne qu'on en absorbe )"

Cédric Cannoot était rayonnani. A lssue d'une course remarguable, Cédric (72 I'an
passé), retrouvait comme en 2001 la froisiéme marche du podium en devancant José
Istace.

« Jespérals le top 5. un podium me comble », nous déclarait Cédric. L'athléte de la
RUSTA sera bien sdr, chez lui, au départ de la Course des Sources, le 16 aolt
prochain mais espére avant, enfin apprivoiser le 5 000 m avec un chrono qui traduirait
mieux sa forme actuelle notamment afichée lors des Créfes du Toumaisis a
Thimougies.

Quinze jours aprés le championnat dEurope de course de montagne ou il avait terming
tappelons-e - 43% et premier Belge, José Istace n'était pas vrament ravi de sa
prestation © « J'ai un peu reldché I'entrainement aprés I'Euro de montagne. Aujourdhiul,
Jjavais des jambes de plomb, je ne disputerai pas le National de montagne (NDLR : ce
n'est pas qu'en montée), firai encore & Fribourg, Ce sera fout pour la saison avec la
course de montagne. Je seral au départ de la Course des Sources. »

Anne Mauroy, seconde I'an passé. s'est cette fois imposée. «J'i eu de la chance, je
me suis retrouvée avec des compagnons (ils m'ont bien aidée. Celle saison je me suis
plus orientée vers le "Delhale™ mais c'est du costaud, fe vais sans doute faire l'mpasse

sur lArdenaise, le semi-marathon de Louette SaintPiere, le week-end prochain. »
Par Jean-Luc DEBAISIEEUX Joumal Le Coumier de I'Escaut
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Les Parcs en Balade & Lombise Beau succes avec prés de 400 participants au départ dimanche

MARCELLO CODA LOMBISE

Exactement 395 partants pour cette
12¢m édition du jogging mis sur pied
parune équipe organisatrice trés dyna-
mique. Une épreuve qui allie a mer-
veille I'effort physique et la beauté du
cadre dans lequel les joggeurs évo-
luent. Il y en a donc pour les mollets
mais aussi pour les yeux. Un parcours
de 14 kilométres et 300 métres que
beaucoup de participants connais-
sent et apprécient a sa juste valeur. Il
ne faisait pas encore trop chaud ce
dimanche sous le coup de 10h15 lors-
que le "starter” donna le feu vert.
Mais avant cela, un petit moment de
recueillement fut observé par tous en
mémoire d'un véritable passionné des
courses qui nous a quittés beaucoup
tropt6t. Ils'agit de Phillipe Pater dispa-
ru voici quelques semaines. Ce Soné-
gien était trés connu dans le milieu du
jogging, it commentait pratiquement
tous les jogging de la région et avait

>>> Patrick Vanderstraete
termine deuxiéme tandis que
Cédric Cannot prend une
belle troisieme place

toujours le mot pour rire. La voie des
pelotons s'est éteinte. Au revoir Phi-
lippe !

Précédés en VTT par Daniel Lelangue,
la cheville ouvriére de ce rendez-vous,
les centaines de joggeurs sont ensuite
rentrées dans le vif du sujet. Il n'a pas
vraiment fallu attendre longtemps
pour (re) découvrir le futur vainqueur.
En effet, Théogene Munyeshuaka qui
avait déja remporté |'édition précé-
dente n'apas trainé en route et a bien
vitedégoUté sesadversaires. Il a parfai-
tement géré sa course et a I'arrivée, il
n'dtaitmdme nacdnronvé - “Fnceaui

Un superbe cadre ici lors du passage d E. Lebrun (324), P. Soldal (358)

me concerne, cela n'a pas été trop
dur. Pendant environ les S premiers
kilometres j'avais un seul adversaire
qui parvenait a me suivre. J'ai alors
décidé d'accélérer la cadenceetje l'ai
distancé...” Aussi simple que cela
pour le Rwandais.

UN CHATEAU DE PLUS !

A 'arrivée et un peu d'ombre SVP
pour Daniel Lelangue qui était satis-
fait :"Nous avons eu plus de mar-
cheurs cette année. Toutes épreuves
confondues (VTT, marche, jogging),
on passe le millier de participants. Un
beauvainqueuretenplusil estsympa.
Théogéne vient courir & Lombise pour
faire plaisir au président du club (Lom-
bise Team Pays Vert) Jean-Claude Le-

brun. Auniveaudu parcours,ilaenco-
re été amélioré et cerise sur le gateau,
un 5e chateau nous a ouvert ses por-
tes. Le chateau Launois est superbe-
mentrestauré. Toutaulongducircuit,
la chaleur était relativement soutena-
ble carily abeaucoup de zones d'om-
bre. Nous avions quand méme prévu
500 litres d'eau pour les participants.
N‘oublions pas que le ravitaillement
est copieux par rapport a beaucoup
d'autres courses. Je tiens a remercier
leschéatelainset!’ensembledelapopu-
lation lombisoise pour leur accueil".
Voila les plus exigeants ont encore
trouvé leurbonheur a Lombise et c'est
tant mieux. Une ambiance unique ol
les copainsseretrouvent au retour des
vacances ou avant d'y partir... <

i A X
et B. Thiebaut (319). M. copa

Les résultats

> 1. Théogéne Munyeshuaka 45 46; 2. Pa-
tnck VAn erstraeten 46.03; 3. Cédric Can-
ot 4 Jose Istace 46.41; 5. Stephane
Lamben Mlchel Mairesse 49.29; 7
David Falce 49 32; 8. José Azevedo 49.43;
9. Didier_Delhaye’ 49 53, 10. Roger-Pierré
Breucq 50.36;
11, Vmcem Hugghe 50.44; 12. Jonathan Bra-
dley S1. Hassan Jaikel 51.40; 14
Jean-| Loms Verfarile 15 Ench Sohnle 52.39;
16. Bertrand Thiebaut 52.42; 17. Rik Beert
53.03; 18. Patrick Soldai 53. 22 19. Ior
Th'e?( ; 20. Emmanuel Lebrun 53.
ierre Louvner 54.43; 22 Laurent Den-
hien 54 46; 23. Xavier Rammakers 54.46;
a4 Didier “Renard 5500 25 Etic Rizz6
55.02; 26. Jacky Faille 55.10, 27. Pascal
Néve 55.17; 28 "Grégory Gallez 5533, 29.
rghscolas Mulpas 55.36; 30. Alain Potiaux

3 Franiols Vallée 55.40; 32. Didier Duvi-
3. Frank Joris 55.44; 34. Michel

Messina_55.4C; 35, Jessy Pottez 55.55.

> La suite des résultats dans une pro-

chaine édition.

Damaes

>1. Anne Mauro¥ termme remiére dame
{4Teme au geéneral) e
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2003 - Inaccessible Théogene

Beau succés avec prés de 400 participanis au départ dimanche

Exactement 395 partants pour cefte 1 2™ eédition du jogging mis sur pied par une
equipe organisatrice trés dynamigue. Une épreuve qui allie a merveille I'effort physique
et la beaute du cadre dans lequel les joggeurs évoluent. il y en a donc pour les mollets
mais aussi pour les yeux. Un parcours de 14 Kilométres et 300 méfres que beaucoup
de participants connaissent et apprécient 3 sa juste valeur. | ne faisait pas encore trop
chaud ce dimanche sous le coup de 1 0h 1 5 lorsgue le "starter” donna le feu vert. Mais
avant cela, un petit moment de recueillement fut observé par tous en mémaoire d'un
veritable passionné des courses qui nous a gquittés beaucoup trop 16t |1 s'agit de
Philippe Pater disparu voici quelgues semaines. Ce Soneégien était trés connu dans le
milieu du jogging, il commentait pratiguement tous les jogging de la région et avait
toujours le mot pour rire. La voie des pelotons s'est éteinte. Au revoir Philippe !

>y Patrick Vanderstraete termine deuxiéme tandis que Cédric Cannoot prend une
belle troisiéme place

Précédés en VTT par Daniel Lelangue, |a cheville ouvriére de ce rendez-vous. les
centaines de joggeurs sont ensuite rentrées dans le vifdu sujet. |l n'a pas vraiment fallu
aitendre longtemps pour (re) decouvrir le futur vaingueur. En effet, Théogéne
Munyeshuaka qui avait déja remporté |'édition précédente n'a pas traing en route et a
bien vite dégolité ses adversaires lia parfaitement géré sa course et a l'armvée, il n'était
méme pas éprové. »En ce qui me conceme, celan'a pas été trop dur. Pendant environ
les & premiers kilométres j'avais un seul adversaire qui parvenait a me suivre. J'ai alors
décidé d'accélérer la cadence et je l'ai distancé.." Aussi simple que cela pour le
Rwandais.

UN CHATEAU DE PLUS!

A l'arrivée et un peu d'ombre SVP pour Daniel Lelangue qui
etait safisfait "Mous avons eu plus de marcheurs cetie
année. Toutes epreuves confondues (VIT, marche,
jogging), on passe le millier de paricipants. Un beau
vainqueur et en plus il est sympa Théogéne vient courir &
Lombise pour faire plaisir au président du club (Lombise
Team Pays Vert) Jean-Claude Lebrun. Au niveau du
parcours, il a encore &té amélioré et cerise sur le gateau,
un Se chateau nous a ouvert ses portes. Le chateau
Launois est superement restaure. Tout au long du circuit,
la chaleur était relativement soutenable caril y a beaucoup
de zones d'ombre. Mous avions quand méme prévu 500
litres d'eau pour les participants.

MN'oublions pas que le ravitailement est copieux par rapport & beaucoup d'autres
courses. Je tiens & remercier les chatelains et 'ensemble de la population lom bisoise
pour leur accueil”. Voila les plus exigeants ont encore trouvé leur bonheur a Lombise et
c'est tant mieux. Une ambiance unique ol les copains se refrouvent au retour des
vacances ou avant d'y partir._. <

MARCELLO CODA Joumal La Province
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2003- Pour les sportifs et les amateurs de
chateaux.

Dimanche dés 8h30 du matin les voies d'accés de ce petit village tranquille étaient
encombrées de centaines de marcheurs, de joggeurs, de fervents du VTT, désireux pour
les uns, de parcourir des distances de 8.10 et 13 km (de 20 e 40 km pour les VIT) a leur
rythme, pour les autres de se mesurer avec quelques élites régionales dans un jogging de
14km 300. Au départ du chapiteau, les plusjeunes ont trouvé leur compte, dés le début de
la matinée. Répartis en deux groupes(les 3 4 12 ans etles plus de 12 ans), ils seson tlancés
sur des distances raisonnables. Si elle ne figurait pas dans les premiéres la petite Gladys
de trois ans a parcowru la distance de 700 méfres, au grand émerveillement de tous.
Pendant cetemps, dans le cadre des "parcs en balade”, lesmarcheurs et cyclistes gotitaient
aux joies de la promenade champétre avec les traversées des parcs de cing chateaux, de
trois fermes ef d'une fromagerie. La parfaite organisation de l'ensemble des épreuves a
séduit les concurrents qui se sont protis de revenir 4 1a prochaine édition. Le comité,
emmené par le président Ravmond Masai, compte Daniel Lelangue, Georges Descamps,
Francis Dath. Ghislain Movart; Yvon Sergeant. Thierry Dramaix Laurence Lelong
David Roland et plus de 140 hénévoles

003- Ef de deux pour Theogene !

Le Rwandais s'est imposé dimanche aux Parcs en Balade

LOMBISE - Quelques heures avant la 12® edition des Pams en Balade, on ne savait
toujours pas si le vaingueur de I'an dernier, Théogéne Munyeshuaka, serait présent au
départ de lacourse Le Rwandais était finalem ent la pour défendre son titre et, mém e si
certains bons coureurs régionaux avaient fait faux bond en derniére minute, le rendez-
vous lensois a & couronné d'un grand succés.

lls étaient prés de 400 au départ, pour I'épreuve principale, et le nouveau parcours
tracé par les responsables de 'ASBL Lombise Running, leur proposait le passage dans
le parc d'un 5% chateau, celui de Launois. C'est justement ce qui fait la beauté d'un tel
circuit qui reste néanmoins fort exigeant pour les athlétes.

Le coureur du team local Xavier Ramaekers, enlevait le premier mush mais la course
prenait toumure juste aprés. Théogéne Munyeshuaka plagait une premiére accélération
a laguelle le seul Stefan Lambert pouvait répondre. Un regroupement a cing s'opérait
aprés la mi-course mais le tenant du titre faisait 1a difféerence au train, distancant
chacun de ses adversaires pour l'emporter avec 17 secondes davance sur Patrick
Vanderstraete. "Je crois quil a eu plus de dificultes que l'an passé, expliquait Daniel
Lelangue aprés coup. Nous sommes satisfaits de n'avolr connu aucun couac, ce qui
nétait pas gagné davance pour une telle organisation.”

Et le président de 'ASBL, Raymond Masai, de préciser. "/ y a différents aspects dans
un jogaing comme celuli-¢i comme l'accusil Thfendance, la promotion ou la signalisa-
tion. Notre satisfaction est d'avoir pu combiner le tout. Tous les avis entendus aprés la
course etaient positifs."

Chez les Dames, Anne Maurgy s'est imposée ef réalise ainsi un beau doublé aprés les
Foulées du Pont d'Amour.

G. DuferLa DH
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2003 - Les Parcs en Balade de retour
12*édition d'une épreuve pour le moins atypique

Si beaucoup de participants restent avant tout des amateurs en quéte de découvertes et de
plaisir, d'autres viennent faire la course et, comme 3 chaque fois, le plateau sera assez
relevé. Les crossmen qui se sont distingués i l'occasion des derniers championnats du
Hainaut seront de la partie. Mais a cité des Debugne, Dupont ou DHarvent. on trouvera
également Vincent Huyghe, 2 I'an passé, ou encore le champion de Wallonie de 5.000m
Idriss Bouderghi. Mé&me plateau de qualité chez les femmes ot la lauréate de I'an dernier
Céline Rositane, devra composer avec Anne Mauroy (sa dauphine il v a 12 mois). ou
encore Florence Crowez, championne du monde de triathlon en amateurs. On peut donc
sattendre 3 une course pleine si les conditions sont favorables comme annoncées. Départ
al0h1s.

Dégustations locales

Mais dimanche, la course ne sera donc pas la seule raison de participer a cette activité
Rappelons que la marche et le VIT font maintenant partie intégrante du programme et
que les enfants n'ont pas été oubligs avec la kids run lombisoise. Et 'ASBL Lombise
Running qui organise I'événement prévoit également des divertissements sur place comme
un marché fermier et artisanal qui sera ouvert 4 partir de 9 h. Et ceux qui auront choisi la
marche (2 partir de 8h30) aurent la chance de vivre un ravitaillement festif 4 Thoriourt
avec dégustation de biére et de fromage locaux. La remise en route risque d'ére difficile.
Bref, énormément de raisons d'enfiler son short et ses baskets et de rejoindre Daniel
Lelangue (lThomme des contacts an 065/22.55.62 ou 068/45.54.31) et toute son équipe.
Grégorv Dufert LaDH

2003 - Envolitement pour Lombise (Lens)

Harrv Potter 7 Vous connaissez, bien sir. Vous savez aussi que la fiére Albion croit éire
la senle 4 posséder des décors dignes de son fabuleux héros. Sorciers, magiciens et génies
ont tous besoin de chateaux, tours et tourelles, de clochers et fenesirions. de porches
ouvrant sur l'inconnu, d'étangs verdatres refléant l'ombre d'une branche tentaculaire ou
les éclats de quelque inquiétante digitale. Et 14, 4 la corne d'un bois d'un sentier sinueux
senfongant dans le mystére . Mais détrompez-vous, le merveilleux de ces sites n'est pas
du tout une exclusivité anglaise. A Lombise, 3 deux pas de chez vous, vous pouvez venir
découvrir tout le charmé varié décés ingrédients. En effet, ce dimanche 20 juillet, dés
8h30, les Parcs en Balade vous offrent un magnifique parcours de 13 (chiffre magique !}
kilométres. Exceptiomnellement, cing chételains de la contrée ouvrent, le temps dune
matinée, les allées de leurs propriétés. Peut-8tre pourrez-vous méme v entendre une
épinette ; ou une cormmemuse ! Plusieurs censés : voisines dont une exploitation
fromagére, vous dévoileront les derniers secrets de la vie rurale et de certaines cervoises
divines. 13 kilométres 4 jogger pour les adeptes du balai de la rapidité, 13 kilométres (ou
moins} a marcher pour les flaneurs et apprentis de la curiosité Des parcours spéciauxs ont
méme prévus pour les jeunes (Kid Run) et pour les adeptes du VTT. Et =i I'émotion, bien
compréhensible, alaissé un pefit creux, rassurez- vous. A l'arrivée, potions biéres locales
et spécialités du marché fermier et artisanal safisferont vos envies les plus folles. Si vous
Voulez en savoir plus sur cette 12272 édition des Parcs en Balade, contactez Lombise Run-
Infos - 065/23.30.71 ou 0B5/22 5562 ou 068/45.54 31.

EN BREF

Marche: 8, 10 et 13 km (de 8h30 & 11 h). yvIT: La Seigneuriale (40 km) et La Chatelaine
(20 km). Jogging (13 km) a 10h15 Courses pour enfants dés 9h30. Départ, place de
Lombise ol un chapiteau vous attend.

Article du Joumal La Province.
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Lombise a fait Ie plein
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308 Gngolata Michal w1 Af L 1:10:°%
309 Daszonvile Michele A2 THEG1:10:°8
300 Buucart tandine DA 1:90:37
211 Cuooacne ¢ Gillas SL 110:02

270 Delvaux Gug VimL 11113
117 Saland Geaffmy SF DRRDIR 1:13:14
318 Jruguer Jacky VI TCLANDAS 1.11:26
3190 2 feeding . V1 THIATI 1.11.27
320 Cowns Michelle A2 ICSA 19030
321 Juwwux Stephane St Tt
22 Louvieanx Lustache 42 1:10:48
323 Dangrwaa Nz AT BALUDCUR 1:71:%2
324 lardk tare W1 IC BAJOOUR 1:12:02
125 Landal Sebastien £4 114
26 Dethour Gearal EH 1AL
JET Tahen Fugoes R+
X Cousin Mane-varees A2 26

-
>

315 Duweiz Philinpe SF THZOD!
230 Shevenart Edgard v2 SPIEC
11 Panccuw Michel v2 PIPAIX 11254
332 Hatseeuw Ria A2 M1PAIX 3
323 taille jose VZ AT BELOFI
334 Host Frangeise At FORES
315 Emavsar Anne Marie A1

2R Van Hamosanha Edood e




2002

Onziéme édition des Parcs en Balade a Lombise

Huyghe (Jemappes)
mis a toutes les sauces

Etvoila, la 1 1~~édition de cettesuper-
be organisation a vécu Le moins
qu'on puisse écrire ¢'est que, malgré
la grisaille, les habitués ont répondu
présents. lis étaient plus de 400 filles
et gargons a vouloir profiter de ce
magnifique parcours que leur ont
proposé sur un plateau Daniel Lelan-
gue et toute sa sympathique équipe
de bénévoles. Une équipe composée
principalement d'athletes et d'amis
du club du Team du Pays Vert. Juste-
ment, parmi eux, Vincent Huyghe
quitermine lacourse juste derriérele
vainqueur. Originaire de Mouscron,

cet habitant de Jemappes confiait a
I'arrivée : " Je suis ici sur place depuis
8 heures du matin et je crois que je
repartiraivers 17haprésavoir accom-
pli ma mission au sein de |'equipe
organisatrice. Je vous avoue que cela
n'est pas évident de courir et de pré-
ter mains fortes aux copains...”

Revenant sur I'épreuve sportive en
elle méme, Vincent estime : “C'est
en descente que Théogéne m'allitté-
ralement laissé sur place; un vérita-
ble T.G.V. Nous étions resté a deux
jusqu'au dernier point chaud a 3 km
del'arrivée. ” Une préparation idéale

Vincent Huyghe, 2 a Lombise.

pour cetathléte quivient determine
aune plus qu*honorable 208*=plac
(750participants) lors des champior
nats de France sur route qui se sor
disputés a Saint-Etienne. Conce
nant le vainqueur, Jean-Claude L¢
brun président du club héte soul
gnait. "Un trés beau vainqueur ete
plus c'est un ami.”. <M.CODA

OCIIS La jeune Baudouroise, premiére dame a Lombise, est en toute

grande forme et annonce la couleur: "Suite a une performance
movenne en Hongrie (40e auchampionnatelites seniordames entriathlon),
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Parcs en balade dimanche a Lombise
t - Eg @ ; ;
Vers une eéedition record

Ouf! C'est le mot qui semble
traduire le mieux le sentiment
des organisateurs des «Parcs
en balade», un jogging et une
marche au départ de Lombise
ce dimanche matin. Les condi-
tions climatiques assez déplo-
rables de ces derniéres
semaines ont méme failli
compromettre le passage
dans certaines parties impor-
tantes du circuit. Fort heureu-
sement, les rayons de soleil
tant espérés sont enfin appa-
rus. «/l était temps», ironise
Georges Descamps, I'une des
chevilles ouvriéres de |'événe-
ment. «/| y avait encore de
l'eau a certains endroits mais
tout devrait rentrer dans
I'ordre pour ce dimanche».
Estce le beau temps annon-
cé, le changement de date

dans le calendrier des jog-
gings ou les nouveautés pro-
posées cette année...? En

tout cas, le nombre de pré-ins-

criptions a battu tous les
records pour cette édition
2000. «Nous sommes actuel-
lement (ndlr: jeudi soir) & 150
pre-inscrits. Si I'on tient comp-
te de la proportion générale-
ment appliquée, on devrait
assurément dépasser les 300
partants, voire approcher les
“400».

Accessible a tous

L'objectif est d'organiser une
course accessible aussi bien
au compétiteur qu'au joggeur
de base plus occasionnel.
«Nous voulons rendre cette
Jjournée agréable pour tous les
participants mais aussi pour
les nombreux accompagna-
teurs. C'est la raison pour
laquelle la marche (environ 13
km) est ouverte a tous. Le
parcours est identique au jog-
ging mais vous n'étes pas
obligé de traverser I'ensemble
des parcs si vous ne le sou-
haitez pas».

Parmi les nouveautés intro-
duites cette année, il en est
une qui devrait rencontrer un
joli succeés: le ravitaillement

(non obligatoire ceci dit) dans
le fromagerie artisanale de M.
et M™ Louis et Théa Oosten-
dorp, qui proposent une
dégustation de leurs produits,
le tout accompagné de la bié-
re de Silly. Un conseil dés lors
aux marcheurs souhaitant pro-
fiter «pleinement» de ce ravi-
taillement alléchant: prenez le
départ assez t6t (avant 10h),
puisque pour rappel le départ
est libre & partir de 8h30 jus-
qu’environ 10h30.-

Insistons enfin sur le carac-
tére exceptionnel de ce par-
cours, qui permet de découvrir
et traverser 4 parcs et cha-
teaux (Lombise, Thoricourt,
Morval et Fouleng), lesquels
sont exclusivement ouverts
pour |'occasion. «Les parcs en
balade» constituent ainsi bien
plus qu'un simple course. La
manifestation permet Ila
[découverte d'un patrimoine
architectural et environnemen-
tal superbe.

* Jogging: départ a 10h15
de la Place de Lombise. Ins-
criptions sur place dés 8h30.
Marche: départ libre de 8h30
a 10h30 de la Place. Inscrip-
tions dés 8h30.

EFFEL

® On attend de 300 a 400 joggeurs demain a Lombise.
(Ph. d'Archives).



1995

1997 _Les Parcs en Balade : la victoire de Faille

Aprés une année sabbafique, les « Parcs en balade » ont éé émis sur pieds parla secfion locale de
la Croix-Rouge lensoise en étroite collaboration avec le Jogging Club de Lombise. Résultat @ 100
sportifs au départ - dont Grégory Faille — et un « parcours » presque) sans faute pour les
organisateurs.

Ajouter & cela un terrps trés - trop 7 - ersoleilé, de nom-=rew ravitailerments, un circuit ;n une boucle
unique de 2.5 km 3 travers la région et comprenant la fraversée des Maaonifigues parcs et chateaux
avoisinants, des infrastructures daccueil et d'assistance bien gérées.... Si la Croix-Rouge de Lens et le
jogaing Club local ont bénéficié deld =« publicité = des éditions antérieures, cela menléve rien & leur mérite
pour ke succés remporté lors de cette manifestation dominicale populaire.

Coté « course » coté jardin

Cormme on powvait gy attendre, cest Grégory Faille, Fathléte qui, sermble-t-i, porte mal son nom qui a
doming léprewe, et plus pariculiérement la seconde moitié de ce parcours champétre. Le passage de
Grégory a donc été applaudi - tout cormme celui des autres coureurs - par 1a foule, éparpillée tout au long
du par cours. 5%l avouait & Farrivée rfavoir pas

voulu réaliser un termps - probablernent en raison de son prograrmme de courses - ce syrmpathique
Colfontainois a cependant bien mené la danse et s'est dailleurs offert le rush du premier kilométre,

Qutre une 1égére erreur daiguillage pour 3 coureurs, la réussite de cette nowvelle édition des « Parcs en
halade = laisse présager autant de bonnes surprises pour 98, La course réservée aux enfants cette année
est un exemple parmi dautres...

A signaler enfin que les membres de léquipe de Patrice Vanderbeck (Crok-Rouge de Lens) ont pu a cette
occasion cormpter sur le soutien de leurs homologues jurbisiens pour lassistance médicale.

Le classement

1. Faille Grégory (A Coquelet)

2. Colpaert Frederick (TOR-RAC) ; 3. Deram Bteven (A55A) ; 4. Toussaint Phil (ASSA); 5. Leelencq Eddy
(KAIMY ; 6. Meunier Gérard (KAIMY ; 7. Dejong Daniel  (MACY ; 8. Dorange Patrick (SPIBOY, 9. Faille
Jacky :, (Baudour); 10. Christiaens Dirl-( Saint-Sauveur); 11. Van Moleri® Orner  (HERA) 12. Hostens
CeefCTORRAC) ; 13. Hannecart P Jean-Luc (SPIBOY, 14, 'Duboiz | Philippe (HAQ " 15 Mathorez: J.M.
(Baudour) ; 16. "Sallendre Olivier (CABW), 17. Lupant Claude (Baudour), 18. Séraeant Moél (MOHA)
19, Marchand Michel (MOHAY 200 Hubert Fedéric (OBJ).

Par 5 FAIELLA Joumal Nord Edair
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1205- Les Parcs et Grégory Faille en Balade

Depuis 5 années, le charmant village de Lombise (entre Lens et Chigvres) entre en ébullition &
I'occasion de son jogaing, organisé par le Jogging Club local. Et pour cause... D'abord, il fait
traditionnellerment tréshon, voire chaud, voire méme trés chaud (comme 'an dernier) le jour dela
course. Ensuite, avec les 230 coureurs inscrits, plusles 15 jeunes et la centaine de marcheurs, on
peut dire quiily avait plus d'zétrangers= au village que d'habitants (is ne sont guére que 3001 Enfin,
laprésence de quelgues jolis noms au départ présageait d'une course trés relevée: Grégory Faille,
grand favori et déja vaingueur en 94, John Vanneste, Jean-Claude Lebun ou encore Daniel
Lelangue, le régional de l'étape.

Le parcours est le méme que I'an passé (traversée des chateaux de Thoricourt, Fouleng, Morval et
hien sir Lombise), si ce mest un passage supplémentaire dans le parc de Lorrbise, juste avant I'arri-
vee sur la place; un superbe parc 3 étang, qui permet la traversée des jardins du chateau de

Dés e premier kilométre d'un parcours sinueux, champétre et légérementvallonné, le Baudourois
Grégory Faille se sent déja desfourmis dans lesjambes. || place aprés quelgues hectométres
selllement une premiére accélération, qui lui permet distancer de quelques métres ses principaux
concurrents. Constatant les dégats, Greg poursuit son effort. Personne nepourra le suivre. La course
et déja terminée, en tous cas pour premiére place.

G. Faille:

wEn grande formels

Derriére, ca sétire de plus en plus mais personne n'est a I'abri dun petite défaillance (la chaleur était
sup portable mais bel et bien présente). Au Km 7, & lentrée du chateau de Foulena, soit un peu plus
loin que |a mi-course, Faille posséde prés d'1 minute 30 d'avance sur'Vanneste, Lelangue, Gauquier
et Lebmun, qui eux se tiennent sur moins d'une minute.

A la sortie du chateau de Thoricourt, soit & moins de 2 kilométres de Farrivée, les positions n'avaient
pas changés. Bt qui franchit le premier a ligne d'arrivée, sur la Flace de Lombise, sous les
applaudissements d'une centaine de spectateurs, et accompagné par Forchestre du village. wJe me
Suis senti tres bien des le depar, dédarait 3 chaud le jeune Grégory. «C'est pounguoi je suis
parti trés tét, en fair dés le premier Kilométre, J'ai [égérement accéléré, ce n'éait pas vraiment
une attague. J'ai pris 5 metres, puis 10, alors j'ai continué et I'écart s'est creusé, Clest un
superbe parcours mais plus difficile gu'il n'y paran. En fait, I n'y a jamais de plat, ¢a monte ou
¢a descend toujours. Il n'y a que des faux-plats. J'étais trés motiveé, je suis en trés bonne
forme. Je peux étre satisfait de ma courses.

Grégory Faille a accompli les 12,4 km en 3759, soit une maovenne de quasi 20 kmih. Le deuxigme,
JohnVanneste eg arrivé deux minutes plustard. C'est dire si Grégory Faille 5'est baladé dans les
parcs de 'entité de Lombise, une entité qu'on ne saurait trop vous conseiller de vister. Les

nades sont innombrables, les vilages abritent de splendides fermettes rénovées, des églises et
petites chap elles, sans oublier les maognifiques et rafraichissants parcs et chateaux. Dailleurs, de
nombreux coureurs ont dit qu'ils reviendraient & Lombise car pendant la course, pas le temps de voir
grand-chose évidernment.

Classement:

1. Grégory Faille, les 12,4 km en 3759 2. John Vanneste 3950 3. Danigl Lelangue 4014; 4
Emmanuel Gauquier 40028; 5. 1.C. Lebrun 40°55; 6. Rik Beert 41'25 (1ervétéran 1) 7. Henri Dewinne
41°37; 8. Pierre Aupaix 41°'39; 9. Pierre Pozza 42°29; 10, Luc Lambert 42°35; 11. Cados Nutelet 4742
(2e vét 1) 12 Raoul Duprez 4307 (1er v&t. 2); 13. Laurent Faignart 4311 (2e vét. 2); 14. Gaétan
Cardella 4336; 15. Serge Douillez,

43'41; 16. Pascal Fiérain 43'47; 17. Michel Dufour 4405 (3e vét. 1); 18. Johan Molly 4410; 19.
Philippe Dubois 4414; 20. Philippe Vandiest 44'24 (d4e vét. 1% 21. Noél Ser-guant 44°32; 22 Franz
Hernould 44'41 (5e vt 1); 23 Gilbert Mauwelaers 45°04; 24, Franco Rosita-no 4521 (Be vét 1); 25
J.P. Flamang 45'41; 26. Pierre Cogta 4543 27. Paul Comez 4546 (Te vEt 1); 28 Mauro Urbitani
45'48 (Bevet. 1), 29. JM. Galant 4556 (3e vét. 2); 30. Claude Collet 45°'99... 46. Franz Roels 4748
(1er vét. 3)... 78 Martine Vanhoolandt 5051 (1&re dame)... 129. Steve Dégle 55°47 (1er espaoir). ..
138. Regine Moullet 5556 (1é&re aingée 1)...

Zkm:

6-9 ans: Franky Hernould en &52

10-12 ang Gaetano Lamonaca en 8'45

Eife Joumal La Province
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“Les parcs en Balade”

e 25 juillet dernier, le

Jogging Club de Lombise

organisait la troisieme
édition de son jogging: “Les Parcs en
Balade™. Cette épreuve traverse les
parcs des chiteaux de Thoricourt
(Famille Obert de Thieusies). de
Fouleng (Comte de la Serne) de
Morval 2 Gondregnies (Comte
d'Oultremont) et de Lombise
(Famille de la Bogssiere Thieusies).
domaines qui sont normalement

LOMBISE: village de la
commune de Lens 330 habitants.
Au centre du triangle Soignies -
Ath - Enghien. Situé sur la route
Lens - Enghien a 7 km de Lens.
Premier village traversé par la
“Route des Chateaux”

Sty

Enghien

inaccessibles au publics. Cette
manifestation permet en outre une
véritable sortie en famille. En effet
parallélement au jogging sont
organisés une marche (11km) avec
traversée des méme parcs et un
jogging de 2 km pour les jeunes de
six 2 douze ans. 330 joggeurs et 250
marcheurs se sont ainsi retrouveés
dans ce pittoresque village de la
commune de Lens.

Dés le départ. un groupe constitué
de Thierry Gastout (DS-Running
News), Pierre Louvrier (DS-Running
News), Lorenzo Butera (V.D.H.).
Daniel Lelangre (J.C. Lombise).
Jean-Claude Lebrun (Running
News). Jean-Marie Fourmanoir (J.
Dendre). Pierre Aupaix (HAC).
Raymond Rousseau. Henri Dervinne
(HAC) et Marc Masy (Moha) se
détachait. Chez les vétérans, le
Vacressois Christian Beau (Spibo)
peinait dans le village de Bernard
Wauquier (BAC). Quant & Franz

Roels (J.C. Bracquegnies), il venait
des le premier kilometre taquiner
Robert Brabant (HAC).

Des apres le deuxieme kilometre.
dans la légere descente conduisant
vers la place de Thoricourt. Thierry
Gastout accélérait le rythme et le
peloton de téte se disloquait. Pierre
Louvrier. Daniel Lelangre et
Lorenzo Butera était [égerement
décramponné. Venait ensuite le trio
Jean-Claude Lebrun. Jean-Marie
Fourmanoir et Pierre Aupaix. Dans
la montée vers le chateau de
Thoricourt et dans la traversée du
parc, les écarts s’accentuaient
quelque peu. Jean-Marie Fourmanoir
étant méme liché par ses deux
compagnons de route.

Au 9eme km. les positions €taient
les suivantes: en téte Thierry
Gastout, & 100m Pierre Louvrier: 2
150m Lorenzo Butera et Daniel

Lelangre: & 250m Jean-Claude

Données techniques sur le parcours

12.25 km dont 4 km d'allée de parc légerement vallonné et tres pittoresque.
Quelques endroits [égerement glissants suites aux pluies diluviennes des jours
précédents. Temps ensoleillé. Temps 18 - 20°C.

finalement digéré sa sortie de Lorette
St Pierre devant Bernard Wauquiez
et Albert Vincent. Quant au V3
Franz Roels (61 ans) il avangait le
premier V2 Robert Brebant qui lui.
avait encore Lorette St Pierre dans
les jambes. Il n'en demeura pas
moins qu'un grand bravo doit étre
adressé a notre ami Franz. |
Marc BRUXELMANE

in et Pierre Aupaix. Dans la
sée du parc de Morval (10 km),
varie Fourmanoir accompagné
Serge  Ricour revenait
geusement sur Jean-Claude
in et Pierre Aupaix. Le
ment des 10 premiers évoluait
te trés peu. Thierry Gastout
ortant 2 la moyenne de 18.155
en améliorant de plus d'une
> le record de 'épreuve. Chez
/1. Christian Beau ayant

/ \
N B |\ - \
__ A A AR
{44 |

Classement

ierry Gastout, 40.29 2. Pierre Louvrier, 41.23 3. Lorenzo Butera, 41.45. 4. Daniel Lelangue, 41.38/ 5.
1ude Lebrun, 42,03/ 6. Jean-Marie Fourmanoir, 42.26 / 7. Pierre Aupaix, 42.29/ 8. Serge Ricour, 42.55/9
1d Rousseau, 43.03/ 10. Eddy Leclercg, 43.20/ 11 Christian Beau, 43.35/ 12. Henn Dewinne, 44.08 13.
. Bonaldi, 44.26 / 14. Luc Lambent 44.29/ 15, Bemard Wauguiez, 44.34 16. Santos Doroteo, 44.41/17
¢l Demanez, 44.47 /18, Philippe Sottieau, 45.08 / 18. Franz Hemould, 45,17/ 20. Albert Vincent, 45.50

J.C. LOMBISE:

organisateur des “Parcs
en Balade”. Le J.C.
Lombise est un petit club
composé d'une quinzaine
de joggeurs et d’une
vingtaine de marcheurs. A
noter le dévouement de
Jacques Decroly, Ghislain
Moyart, Jacky Maréchal,
Francis Dath et Stéphane
Letertre et de leurs
épouses respectives
Francine, Mélanie, Cécile,
Evelyne et Monique. Tous
les membres prennent en
charge la signalisation du
ravitaillement sur le
territoire de la commune &
la “Route des Chateaux”.
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ne:-LOmMbise : que du beau monde pour « les
Parcs en Balade »

Depuis trois ans, le J.C. Lombise organise, a celte épogue de fannée, son jogaing dénomme : "Parcs en
balade™. La particularité de cette épreuve : elle permet atous les participants de traverser les parcs des
chateawr le |a localité et des ervirons (Thoricourt, Fouleng, Morval et Lormbise). Ces domaines sont
généralerment inaccessibles au public en dautres termps.

Cette année encore, celle manfestation, gui s'est déroulée le week-end dernier, a attiré 1a grande foule
avec prés de 250 marcheurs et 350 joggeurs. Et quand Fon sait que |a petite commrmrune de Lombise ne
compte erviron 600 habitarts on peut aisément simaginer Feffet produit dans la bourgade par
Fervahisserment subit de 600 sportifs accompagnés des membres de leur famille. Traditionnellement aussi,
le jogoing des "Parcs en balade™ attire quelgues uns des meilleurs spécialistes du moment. Cette année,
c'est Thierry Gastout qui S'est imposé sur le parcours de 12 kn 750, Parmi les coureurs bien classés
{11&me) un autre habitué des jogaings : le Vaeressois Christain Beau dort les appréhensions du départ se
sont vile envolées au fil des kilométres. A Farrivée, il nous déclarait : “je n'étais pas confiant avant le

départ. Je rentrais, en effet, dune éprewe de 20 ks disputée laveile dans les Ardennes el favais encore
ral auwx jambes. Mais, peu a peu et en deépit dun circuit fort vallonné je suis vite revenu dans la course
pour terminer relatvement bien”.

Un autre record en son genre pour le jogaing de Lormbise: le plus jeune participant était 3gé de 3 ans et
demi.

Lesdassements Les6 a9 ans

1) Julien Delmolte, 2) Tomllao, 3) Franky Hernould, 4) Maréchal S&ébastien, 5) Flarence Poupeleer Les 9 3
12 ans

Geoffrey Elias, 2) Christophe Marcg, 3) Esméralda Duez, 4) Igor Lotens, 5) Déborah Hernould Le jogging
des "Parcs”

1} Thierry Gastod (les 12 ks 750 en 40.29), 2) Pierre Lowvrier | 3) Lorenzo Butera, 4) Daniel Lelangue, 5)
Jean-Claude Lebrun, ) Jean-Marie Fourrmanaoir, 7) Fierre Aupaix, 8) Serge flicour, 9) Raymond Rousseau,
10} Eddy Leclerco, 11) Christian Beau, 12} Henri Dewinne, 13) Cedric Bonaldi, 14) Luc Larmbert, 15)
Bernard Wauquiez, 18) Doro-thee Santos. 17) Michel Dermanez, 18) Philippe Sokeau, 19) Frani Hernould,
200 Albert Vincent. 346 participants onl terming léprewve.

J. Degobert Journal La Province
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Ca marche de plus en plus
pour Lombise et ses alentours

Lombise a presque lriplé sa
population I'espace d'une demi
journée ce dimanche, a l'occa-
sion des marches el joggeurs
se sonl partagés les circuits de
5 el 12,5 kms tandis qu'autlant
de marcheurs onl parcouru le
cucull touristique tracé pour la
ciconstance

Les organisateurs du jogging
de Lombise allendaient beau-
coup de monde, bien entendu.
Mais leurs espérances furent
depassees avec une concen-
tration de l'ordre de plus ou
moins 600 personnes aux alen-
lours de la place de Lombise. Il
est vrai que le soleil avail éga-
lement répondu a l'appel des
organisateurs el que les par-
cours proposes aux parlici-
pants revétaient un charme

hors du commun.

Si la ligne de déparl étail
siluée au pied du chaleau et de
I'eglise de Lombise, tanl pour
les marcheurs que pour les jog-
geurs, les différents circuits
campagnards lracés par M.
Bruxelman et son équipe pro-
posaient des curiosilés hors du
commun avec les lraversées
des parcs, des chateaux de
Morval, Fouleng et Thoricourt,
aulant de siles généralement
fermés au public. Ces chateaux
sont en effet habites par des
nobles de Lombise qui ont pour
la plupart marqué I'histoire de
la commune par des réalisa-
lions artistiques et architectu-
rales qui ont enrichi considéra-
blement le patrimoine local.

Si les joggeurs se sont livrés

une compétition fort disputée
(les écarls a l'arrivée furent
assez importants), les mar-
cheurs eurent tout le temps
d'admirer la campagne Lombi-
soise. C'était avant tout le but
fixé par les organisateurs avec
leur rallye touristique.

A l'issue des différentes
épreuves, les participants n'ont
pas pour autant quilté un Lom-
bise qui les avail conquis.
Nombreux furent les joggeurs
qui reprirent les chemins pour
une marche touristique. Quant
a ceux que le sport n'empéche
pas de profiter des richesses
gastronomiques, ils purent
découvrir des spécialités dont
les fromages qui a eux seuls,
valait le déplacement.

José DEGOBERT
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